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* Fantastisk foreldsning. Mycket intressant. Bra uppldgg! Mer séna foreldsningar!!!

* Lérorikt och intressant.

* Tydligt och bra. Humor, litt att ta till sig. Onskade dock lite mer benstriickare.

* Toppen. Vill ha handouts, bra att fa innan.

* Mycket intressant och vil genomford foreldsning. Rekommenderar ofta
”Hemligheten” till patienter.

* Fantastisk foreldsare, fangslande och lattillgangligt.

* Hade 6nskat hela Power points.

* Kunnig. Behaglig rost/tonldge, humor. Mycket intressant foreldsning, givande!

* Trevlig foreldsningsdag.

* Délig organisation vid fikat. Tog tid och déligt med plats. Saknades kaffe och kallt
vatten.

* QOerhort spdnnande dag! Mycket bra foreldsare!

* QOerhort bra, intressant och spannande dag.

* Bra foreldsning. Saknade kallt vatten att dricka 1 pausen. Bra lokaler och uppligg.

* Mycket givande. Innehallsrikt. Bara handouts infor foreldsningen som fattades, annars
allt utmarkt.

* Intressant foreldsningsdag 1 lugnt tempo. Kédnner igen en del av detta men det har varit
bra att f4 hora igen. Intressant med parterapi. Allt kring féreldsningen har varit bra ex
lokal, hogtalare m m. Tack for en fin dag.

* Tack for en fantastisk foreldsning.

* Mycket intressant. Mycket att ta in pa en dag. Bra att ha med vid fortsatt l1dsning.




En mycket bra formaga att gora det begripligt.

Superintressant! Inspirerande, hoppingivande och mycket larorikt. TACK!
Lattillgédngligt, intressant!

Bra och innehallsrikt.

Inget om sjdlva foreldsningen, den var jattebra. Men mitt lilla bord 1 féreldsningssalen
var kladdigt och smutsigt. Inte sé trevligt. Tack for en bra dag!

Jattebra pa att forklara, bra historik fram till nutid. Behaglig rost. Bra innehdll. Hade
varit bra med hand outs sé att jag inte hade behovt anteckna sa mycket da littare att
hinga med.

Intressant 9-10 mindre intressant. Langt intro. Superbra helhet. Mer konkreta tips pa
parterapi.

Tydligt, latt att hdlla koncentrationen.

Vildigt rolig foreldsare. Fingar intresset genom humor att prata om svéra saker.
Manga bra belysande patientfall. Inspirerande!

En hérlig berittare. P4 nigra f& timmar kan man fé en inblick 1 ett helt liv av arbete.
Anvindbara redskap for att arbeta med sig sjdlv och patienter.

Mycket intressant att lyssna pa honom. TACK for en givande dag!

Mycket bra foreldsning — bra tempo och lagom niva.

Formiddagen intressant, latt att applicera pa egen verksamhet och erfarenheter,. Egil ar
latt att lyssna pa, haller uppmérksamheten uppe. Eftermiddagen bra med kliniska
exempel.

Vildigt bra blandning av teori och praktisk erfarenhet pé ett lattfattligt sdtt. TACK!
Mycket bra och levande framstéllning.

Lugn, pedagogisk. Onskar fi materialet.

Egil binder fint samman olika teorier och befintlig kunskap. Direkt applicerbart i
praktiken.

Intressant och rolig foreldsning och pedagogisk. Bra med mycket patientfall ex —
mycket klinisk implementering, mycket bra med lite historik kopplat till teorierna. Bra
med repetition + sammankoppling av olika perspektiv och teorier, Mycket bra med
svensk fOreldsare.

Pedagogiskt bra. Sakta och bra. Litt att hdgna med.

Fantastiskt bra forelisning. Mycket matnyttigt. Intressant.

Fantastiskt med teckentolkarna.

Det hade varit bra med ett program vad féiller tider for kaffe och lunch. Battre
organisation kring kaffet.

Ahdgrarkopior!!!

Mer och mer spannande — fallbeskrivningar och samtal i slutet — mycket intressant.
Nagot forvanad over det lite gammaldags genusperspektivet. Det &r inte alltid mamma
som &dr ndrmast det spidda barnet....Tack for idag!

Ville ha mer om relationer.

Intressant men det borde kortas ner vad géller Egils egen historia samt historia 1 ovrigt.
Mer om parterapi och anknytning och sexualitet.

Intressant tema. Saknar koppling till forskning/referenser till pastdenden Egil gor. Lite
vil ldnga fikapauser.

Roligt att lyssna pa. En bra blandning av teori och praktiska/konkreta exempel. Dt jag
saknar dr mer parterapi och hur jag som professionell kan forhalla mig.

Mycket duktig foreldsare. Bra som intro till teori (basnivd). Lite for
forenklat/generaliserat for leg nivan. Jag saknade att han inte pratade om



anknytningshierarkier. Tyckte att hans beskrivning av PTSD-behandling var slarvig”
och gick pa tviars med Foas och Shapios forskning. Hade 6nskat mer om parterapi.
Bra med konkreta fallbeskrivningar. Bra med blandning av individ och parrelaterade
berittelser. Vackte manga fragor och ett intresse att l4sa vidare om @mnet.

Intressant och givande.

Intressant dag — TACK!

Jéttebra och spdnnande &mne men saknar mer struktur 1 foreldsningen (t ex hélla
tiderna) och dnskade lite mer ’knorr” lite mer konkreta stoff 1 relationsterapidelen!
Men ocksa lugnt och behagligt framforande.

Hade gérna fétt det mer fordjupat 1 terapin..

Pedagogiskt och begripligt. Bra med tillbakablick, bakgrund. Intressant om trauma.
Intressant amne. Kunde varit kortare utliggningar och mer fokus pa teori och fakta.
Inte s& mycket kringinformation 1 fallbeskrivningarna. Gatt snabbare fram med teorin
och mer om hur sjélva terapin gar till, konkreta exempel.

Lite for basal kunskap — for mycket generaliseringar och problematisering. Mer om
anknytningshierarkin.

Lite for langsamt tempo och foreldsningen spretade nagot. Skulle gérna haft mer av
konkreta patientfall och hur jan jobbar med dem.

For slarvigt med tiden, bade pa morgonen och efter lunch. Trakigt att tappa 20 min.
Vore onskvirt med mer rod trad, kdnns lite spretigt. Hade 6nskat mindre bakgrund och
mer fokus pé kopplingen till relationsterapi. Sista delen var mest intressant men kunde
ha lagts mer tid pa.

Intressant och matnyttigt, saknade dock referenser och forklaringar kring hur studier
pa dmnet bedrivits!

Mycket var bra. Bra foreldsare. Hade dock dnskat mer teori/Evidenshidnvisning, lite
mindre fallbeskrivningar. Lite spretigt innehallsméssigt. Jag ar glad att jag gick !
TACK!

Saknar forskningsbasen — vore intressant att fA mer kring renare forskning. Mer teori
och mindre fallbeskrivningar!

Alltfor mycket fokus pa tidig anknytningsteori och utvecklingen av denna. De sista
timmarna var intressanta.

Jag tycker det var alldeles for lite om parterapi och hur anknytningen fungerar 1
parrelationer. Det var lite for mycket basic information som vi redan hade.

Lite for svepande om hur man ser pa trauma idag. Jag som klinisk psykolog inom
barnpsykiatrin kdnner inte igen detta. Snaskiga exempel! Foreldsningen var grund och
inte sdrskilt bra. Det finns nagra bra, vetenskapligt utforskade metoder t ex TF — KBT
och PE som man anvéinder idag som inte alls ar sarskilt lange behandlingsmetoder.



